@ TERMIN & PREIS

Fr., 1.10., 18.30 h —

Mi., 6.10.27, 14.00 h
Kursgebiihr 730 €
zuziglich Vollpension
Ort/Anmeldung:

ZIST Penzberg Nr. 271030

@ Hinweis

Wir machen Sie darauf auf-
merksam, dass eine finanzielle
Unterstiitzung fiir Workshops
zur Selbsterfahrung durch den
ZIST Férderverein e. V. moglich
ist. Bei Interesse schreiben Sie
uns an: verein@zist.de

@ Anreise nach ZIST

Anreise Informationen scannen:

Falls Sie ein Taxi benétigen:
Taxi Zanker: +49-8856-2270 oder +49-172-8307339
Taxi Murat: +49-8856-8690576 oder +49-176-31756445

@ ZIST ist ein Institut fir personliche und berufliche
Fortbildung zur Entwicklung menschlicher Kompetenz
durch Selbsterfahrung in Krisenhilfe, Wegbegleitung
und Psychotherapie vor dem Hintergrund der
Humanistischen Psychologie und ist zudem Sitz
der ZIST Akademie fiir Psychotherapie.

ZIST liegt in herrlicher Alleinlage im bayerischen Voralpenland
in der Nahe von Miinchen.

Das Programmangebot von ZIST umfasst

8 SELBSTERFAHRUNG

* Workshops zur Selbsterfahrung in den Bereichen
Personliches Wachstum, Beziehungen, Gesundheit,
Kreativitat und Spiritualitat.

@ FORT-, WEITER- UND AUSBILDUNG

¢ Workshops zur Fortbildung und

¢ |dngere Fort-, Weiter- und Ausbildungen in tiefen-
psychologisch fundierten, potentialorientierten
und Spiritualitat integrierenden Verfahren.

@ ZIST AKADEMIE FUR PSYCHOTHERAPIE

¢ Ausbildung zu Psychologischen Psychotherapeuten
(m/w/d) an der staatlich anerkannten ZIST Akademie
fiir Psychotherapie.

e WEITERE ANGEBOTE

e Vortrage von namhaften Referenten und Dozenten
(jeweils m/w/d).
e Schnuppertage.

ZIST gemeinniitzige GmbH
Zist 1| 82377 Penzberg

E-Mail info@zist.de
Telefon +49-8856-93690

www.zist.de | www.zist-akademie.de | Facebook

ZIST,

Brant Secunda

SCHAMANISMUS
DER HUICHOL

Altes Wissen fur die moderne Zeit

Kurssprache Englisch mit Ubersetzung

SELBSTERFAHRUNG
SPIRITUALITAT




SCHAMANISMUS DER HUICHOL

@ KURSBESCHREIBUNG

Die Huichol Tradition ist ein Jahrtausende altes System ganz-
heitlicher Heilung, deren Praxis es ermdglicht, Korper, Herz
und Geist von den Belastungen und dem Stress der modernen
Welt zu reinigen. Durch die Entwicklung der Intuition des Her-
zens, die Verbindung zum hoheren Selbst und zu den Kriften
der Natur kommt mehr Klarheit in das eigene Leben. Kraftreser-
ven werden erneuert.

Der Workshop beinhaltet Praktiken, die helfen, die Intuition des
Herzens zu entdecken und unser Leben langfristig zu transfor-
mieren:

e Traumrituale, die uns in Kontakt mit unseren Traumen brin-
gen und die Traumrealitdt in den Alltag integrieren.

¢ Heilungsrituale, die die bestehende Verbindung zur natirli-
chen Welt wecken.

 Ubungen, die den Geist beruhigen.

 Ubungen, die zu tiefer Selbsterkenntnis fiihren.

e Die Hirschtanzzeremonie.

e Eine Pilgerschaft an die Zugspitze, wo wir unter anderem ler-
nen, wie man sich einem Kraftplatz nahert.

e Trommeln, Rasseln und Singen.

¢ Die wunderschone Kunst der Huichol, entstanden aus ihrer
lebendigen, traditionellen Mythologie.

Eine Fotoprdsentation, aufgenommen in den Bergen der Sierra Madre in
Mexiko, die den inzwischen verstorbenen Don José Matsuwa und an-
dere sehr beeindruckende Schamanen zeigt, gibt einen Einblick in die
Welt der Huichol.

Zielgruppe: Therapeuten, Sozialarbeiter, Arzte, Lehrer (jeweils m/w/d)
und jeder, der daran interessiert ist, sich selbst und Mutter Erde zu heilen.

Kinder sind willkommen.

@ BIOGRAFIE

Brant Secunda, Schamane und Heiler in der Tra-
dition der Huichol aus Mexiko, hat eine umfas-
sende Lehrzeit von zwolf Jahren bei dem be-
kannten, im November 1990 im Alter von 110
Jahren verstorbenen Schamanen Don José Mat-
suwa abgeschlossen. Brant ist der adoptierte En-
kel von Don José und war sein naher Vertrauter. Als Direktor der
Dance of the Deer Foundation, Zentrum fir schamanische Stu-
dien in Kalifornien, leitet er weltweit Zeremonien und Work-
shops. AulRerdem ist er Co-Autor des Buches Fit Soul — Fit Bodly.
So bringen Sie Korper, Seele und Ceist in Bestform.
www.shamanism.com




