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gemeinniitzige GmbH

Singing Pool

Termin: Fr., 20.2.2026, 18.30 h bis Mo., 23.2.2026, 14.00 h
Ort: ZIST Penzberg, Penzberg

Kursgebuhr: 450 € (zuziglich Vollpension)

Kursnummer: 260230

Leitung: Andreas Gerber, Karin Enz Gerber

Der Singing Pool ist ein Kdrpermusik-Playshop fir Menschen, die ihrer Stimme Tur und Ohr 6ffnen
mdochten. In unserer Arbeit geht es darum, die Stimme in Verbindung mit dem Kérper zu entdecken und zu
erleben. Das fuhrt zu persénlichem Ausdruck und Improvisation.

Rhythmische Strukturen, intuitive Mehrstimmigkeit sowie vielfaltige Spiel- und Gestaltungsformen schaffen
Raum fiur Spielfreude, Verbundenheit, Tiefe und Singeslust.

Die Gruppe hilft uns dabei, uns herausfordern zu lassen und getragen zu fihlen. Mut und Freude daran,
sich der klingenden Wahrheit des Moments zu zeigen, kdnnen wachsen.

Auf diesem Weg nutzen wir konkret: Stimm- und Kdrperreisen, Circlesongs, Rhythmus- und Melodiekreise,
Singspiele zu zweit und in der Gruppe, Klangteppiche fur Stimmausflige ...

Es sind keine Vor- oder Notenkenntnisse notwendig und alle Stimmen willkommen — kleine, grof3e, mutige,
verschlossene, offene, leise, laute ...

Andreas Gerber

geb. 1956, Musiker, Rhythmus- und Improvisationslehrer im Atelier fir Kérpermusik in Liestal (CH).
Zwanzig Jahre Lern- und Lehrerfahrung mit TaKeTiNa Rhythmuspadagogik und anderen Formen von
Korpermusik. Ausbildung in TaKeTiNa Rhythmuspédagogik (Reinhard Flatischler) und Humanistischer
Psychotherapie (Wolf Blintig) in ZIST. Studienreisen nach Brasilien, USA, Westafrika, Bali, Indien, Korea.
Dozent an der FHNW und in der Lehrer-/Lehrerinnenfortbildung. Seit 2007 Leitung der Aus- und
Weiterbildung Kérpermusik mit Karin Enz Gerber.

Internet: www.koerpermusik.ch
Karin Enz Gerber

geb. 1964, Rhythmus-, Stimm- und Improvisationslehrerin, Korpertherapeutin, Ausbildung in TaKeTiNa
Rhythmuspadagogik (Reinhard Flatischler) und Humanistischer Psychotherapie (Wolf Buntig) in ZIST,
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Weiterbildung in Embodied Voice Work (Lisa Sokolov), Polarity Therapeutin, SE Traumatherapie. Seit 1996

Kursleiterin fur Kérpermusik (Stimme, TaKeTiNa, Improvisation) im Atelier fur Kérpermusik in Liestal (CH).
Leitung der Aus- und Weiterbildung Kérpermusik mit Andreas Gerber.

Internet: www.koerpermusik.ch
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