/IST,

@ Anreise mit der Bahn Akademie fiir Psychotheraple

Fahren Sie vom Starnberger Bahnhof, einem Fliigelbahnhof des
Miinchener Hauptbahnhofs, in Richtung Garmisch bis Tutzing
und von dort weiter mit der Regionalbahn Richtung Kochel
bis nach Penzberg. Von dort geht es weiter mit dem Taxi. Wir nistischen Psychologie in herrlicher Alleinlage im bay-
empfehlen, das Taxi vorzubestellen unter den Rufnummern: erischen Voralpenland und Heimat der ZIST Akademie
+49-8856-81844 oder +49-8856-2270 fiir Psychotherapie.

@ ZISTist ein Institut fir personliche und berufliche Fort-
bildung zur Entwicklung menschlicher Kompetenz
durch Selbsterfahrung in Krisenhilfe, Wegbegleitung
und Psychotherapie vor dem Hintergrund der Huma-

Dr. Sandra Hagen

INFORMATIONSTAG ZUR
APPROBATIONSAUSBILDUNG

@ Anreise mit dem Auto Das Programmangebot von ZIST umfasst

Mit dem Auto fahren Sie auf der Autobahn Miinchen-Gar-
misch bis zur Ausfahrt Penzberg, dann rechts in Richtung
Iffeldorf, nach etwa 120 m direkt nach dem Ortsschild Unter-
eurach (dort steht links ein Wegweiser Richtung ZIST) wieder
nach rechts und auf dem Nantesbucher Weg durch Wiesen

@ Workshops zur Selbsterfahrung

in den Bereichen Personliches Wachstum,
Beziehungen, Gesundheit, Kreativitat
und Spiritualitat.

ZU PSYCHOLOGISCHEN

PSYCHOTHERAPEUTINNEN/

PSYCHOTHERAPEUTEN

und Walder und an Seen vorbei genau 3,7 km bis ZIST.
@® Workshops zur Fortbildung und

@ lingere Fort-, Weiter- und Ausbildungen
Richtung Miinchen in tiefenpsychologisch fundierten,
potentialorientierten und Spiritualitat
integrierenden Verfahren.

A95

Ausfahrt 7 PS
Seeshaupt

@ Ausbildung zu Psychologischen
Psychotherapeutinnen/Psychotherapeuten
J Osterscen an der staatlich anerkannten ZIST Akademie
fur Psychotherapie.

!t e
‘1 2 2% ZisT
& ® Ausfahrt Z I S I
Hfeldort Penzberg/lffeldorf Akademie fiir Psychotheraple
A95 c .
Penzberg ZIST Akademie fiir Psychotherapie

Zist 1| 82377 Penzberg

INFORMATIONSTAG

E-Mail info@akademie.de
Telefon +49-8856-936916
Mo. — Fr. 9.30 — 11.00 Uhr

Richtung Garmisch-Partenkirchen

Stand: 10.02.2022 www.zist.de | www.zist-akademie.de | Facebook



@ TERMINE & PREIS

jeweils 9.30 h —

circa 17.00 h

Sa., 5.3.2022 Nr. 220300
So., 26.6.2022 Nr. 220600
Sa., 20.8.2022 Nr. 220800
Sa., 8.10.2022 Nr. 221000

Kursgebiihr: Kostenlos
Mittagessen, Obstkorb und
Pausengetranke 15 €

Ort: ZIST Penzberg

Bitte melden Sie sich iiber
unsere Webseite an:
https:/www.zist.de/de/
akademie/ueber-die-
akademie/infotag

@ UBER DIE ZIST AKADEMIE FUR PSYCHOTEHERAPIE

An der ZIST Akademie werden Psychologen (m/w/d) nach dem Psy-
chotherapeutengesetz mit dem Schwerpunkt tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie zu Psychologischen Psychotherapeuten
(m/w/d) ausgebildet.

¢ Integrative, staatlich anerkannte Approbationsausbildung in
tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie vor dem Hinter-
grund der Humanistischen Psychologie — psychodynamisch,
intersubjektiv und potentialorientiert

e Philosophischer Hintergrund: Humanistische Psychologie

e Theoretischer Schwerpunkt: Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie

e Praxis: Methodenvielfalt — Integration von verschiedenen psy-
chodynamischen Verfahren wie Gestalttherapie, Kérperpsycho-
therapie, Ericksonsche Hypnotherapie, Transgenerationale
Psychotherapie (Familienstellen) und kreativen Methoden

e Vermittlung: Theoretische Konzepte integriert mit viel
Gruppenselbsterfahrung

e Fachkunden in Gruppentherapie und Traumatherapie konnen
gleichzeitig erworben werden

e Blockunterricht im bayerischen Voralpenland, praktische
Arbeit in Wohnortndhe

@ KURSBESCHREIBUNG

An den Informationstagen konnen Psychologinnen und Psychologen,
die an einer Ausbildung in tiefenpsychologisch fundierter Psycho-
therapie an der ZIST Akademie flir Psychotherapie interessiert sind,
e Dr. Sandra Hagen als Leiterin der ZIST Akademie,

* das Curriculum der Ausbildung im Uberblick sowie

e das Seminarzentrum ZIST Penzberg und die Umgebung
kennenlernen und alle Fragen stellen, die sie bewegen.

Zu Beginn hilt ein Dozent (m/w/d) der ZIST Akademie einen Vortrag
zur Einfihrung in die Tiefenpsychologie.

@ BIOGRAFIE

Sandra Hagen, Dr. phil., geb. 1979, verheira-
tet, drei Kinder; Ausbildung in Systemischer
Psychotherapie; Psychologische Psychothera-
peutin (VT); Promotion Uber die Behandlung
von Patienten (m/w/d) mit emotional-instabiler
Personlichkeitsstorung; PESSO Therapeutin.




