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   ZIST ist ein Institut für persönliche und berufliche Fort-
bildung zur Entwicklung menschlicher Kompe tenz 
durch Selbsterfahrung in Krisenhilfe, Wegbe gleitung 
und Psychotherapie vor dem Hintergrund der Huma-
nistischen Psychologie in herrlicher Alleinlage im bay-
erischen Voralpenland und Heimat der ZIST Akademie 
für Psychotherapie.

Das Programmangebot von ZIST umfasst

   Workshops zur Selbsterfahrung  
in den Bereichen Persönliches Wachstum,  
Beziehungen, Gesundheit, Kreativität  
und Spiritualität.

  Workshops zur Fortbildung und

   längere Fort-, Weiter- und Ausbildungen  
in tiefenpsychologisch fundierten,  
potentialorientierten und Spiritualität  
integrierenden Verfahren.

     Ausbildung zu Psychologischen 
Psychotherapeuten (m/w/d) an der staatlich  
anerkannten ZIST Akademie für Psychotherapie.

ZIST gemeinnützige GmbH
Zist 1 | 82377 Penzberg

E-Mail info@zist.de 
Telefon  +49-8856-93690
Mo. – Fr. 9.00 – 13.00 Uhr
 und 14.00 – 15.30 Uhr
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 Anreise mit der Bahn
Fahren Sie vom Starnberger Bahnhof, einem Flügelbahnhof des 
Münchener Hauptbahnhofs, in Richtung Garmisch bis Tutzing 
und von dort weiter mit der Regionalbahn Richtung Kochel 
bis nach Iffeldorf oder Penzberg – oder möglicherweise auch  
direkt von München Richtung Kochel nach Iffeldorf oder Penz-
berg. Von dort geht es weiter mit dem Taxi. Wir empfehlen, 
das Taxi vorzubestellen unter den Rufnummern: 
Taxi Zanker: +49-8856-2270 oder +49-172-8307339 
Taxi Murat: +49-8856-8690576 oder +49-176-31756445 

 Anreise mit dem Auto
Mit dem Auto fahren Sie auf der Autobahn München–Gar-
misch bis zur Ausfahrt Penzberg, dann rechts in Richtung  
Iffeldorf, nach etwa 120 m direkt nach dem Ortsschild Unter-
eurach (dort steht links ein Wegweiser Richtung ZIST) wieder 
nach rechts und auf dem Nantesbucher Weg durch Wiesen 
und Wald und an Seen vorbei genau 3,7 km bis ZIST. 
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Im Rahmen des Workshops Das Enneagramm der Persönlichkeit und 
der Gesellschaft – ein erfahrungsorientierter Workshop können Sie an 
dieser eineinhalbstündigen Infoveranstaltung teilnehmen, in der Sie 
komprimiert Informationen über das von Claudio Naranjo entwickelte 
Seekers after Truth (SAT) Programm erhalten und alle Fragen stellen 
können, die Sie im Zusammenhang mit dem SAT Programm haben.

 BIOGRAFIE

Katrin Reuter, Dr. phil., Dipl.-Psych., Psycho-
logische Psychotherapeutin und Psychoonko- 
login, ausgebildet in kognitiver Ver haltens- 
therapie, Hypnotherapie und System- und  
Familienaufstellungen. Klinischer Tätig- 
keits schwerpunkt innerhalb der Psychoonko- 

logie in Praxis und Weiterbildung. Seit 2007 Mitarbeit bei  
Claudio Naranjo in der internationalen SAT Schule und seit  
2014 Leiterin des Hoffman Institutes Frankreich und SAT  
Deutschland – Frankreich. 
www.PPPO-freiburg.de
www.naranjo-sat.com

DAS SAT PROGRAMM ALS PSYCHO-SPIRITUELLER ENTWICKLUNGSWEG – 
SEINE METHODEN UND BESONDERHEITEN – ONLINE 

 TERMIN & PREIS

Das SAT Programm 
als psycho-spiritueller 

Entwicklungsweg – 
seine Methoden und 

Besonderheiten – online
So., 30.4.23, 

20.00 h – 21.30 h       
Kursgebühr 35 €

Anmeldung: 
ZIST Penzberg Nr. 230421


