© TERMIN & PREIS

Mo., 25.11.,9.30 h -
Do., 28.11.24, 14.00 h
Kursgebiihr 960 €
zuziiglich Vollpension
Ort/Anmeldung:

ZIST Penzberg Nr. 241170

*Anerkennung von
Fortbildungspunkten
wird beantragt.

@ Anreise nach ZIST

Anreise Informationen scannen:

Falls Sie ein Taxi benétigen:
Taxi Zanker: +49-8856-2270 oder +49-172-8307339
Taxi Murat: +49-8856-8690576 oder +49-176-31756445

ZIST ist ein Institut fir personliche und berufliche
Fortbildung zur Entwicklung menschlicher Kompetenz
durch Selbsterfahrung in Krisenhilfe, Wegbegleitung
und Psychotherapie vor dem Hintergrund der
Humanistischen Psychologie und ist zudem Sitz

der ZIST Akademie fiir Psychotherapie.

ZIST liegt in herrlicher Alleinlage im bayerischen Voralpen-
land in der Nahe von Miinchen.

Das Programmangebot von ZIST umfasst

8 SELBSTERFAHRUNG

¢ Workshops zur Selbsterfahrung in den Bereichen
Personliches Wachstum, Beziehungen, Gesundheit,
Kreativitat und Spiritualitat.

@ FORT-, WEITER- UND AUSBILDUNG

¢ Workshops zur Fortbildung und

e |dngere Fort-, Weiter- und Ausbildungen in tiefen-
psychologisch fundierten, potentialorientierten
und Spiritualitét integrierenden Verfahren.

% ZIST AKADEMIE FUR PSYCHOTHERAPIE

e Ausbildung zu Psychologischen Psychotherapeuten
(m/w/d) an der staatlich anerkannten ZIST Akademie
fir Psychotherapie.

e WEITERE ANGEBOTE

e Vortrage von namhaften Referenten und Dozenten
(jeweils m/w/d).
e Schnuppertage.

ZIST gemeinniitzige GmbH
Zist 1 | 82377 Penzberg

E-Mail
Telefon

info@zist.de
+49-8856-93690

www.zist.de | www.zist-akademie.de | Facebook

Stand: 31.01.2024

ZIST,

Curd Michael Hockel
Miriam Haagen

VERTIEFUNG UND ABSCHIED*

Modul der Zusatzqualifikation in Kinder-
und Jugendlichen-Psychotherapie

FORTBILDUNG — WORKSHOP

NOVEMBER 2024
e




VERTIEFUNG UND ABSCHIED*

@ KURSBESCHREIBUNG

Um eine Kontinuitédt der Lernerfahrung zu gewahrleisten, wird der

abschliefende Workshop der Zusatzqualifikation sowohl von Curd

Michael Hockel als auch von Miriam Haagen geleitet.

In den ersten zwei Tagen erarbeitet Curd Michael Hockel, auch

anhand eigener Erfahrungen aus der Praxis der Teilnehmenden, das

Thema Grenzsetzung.

Fragen wie

* Wofiir sind Grenzen wichtig?

* Wie kann ich ausuferndes Verhalten von Kindern oder
Jugendlichen wirkungsvoll begrenzen/limitieren?

werden dabei im Vordergrund stehen.

In Rollenspielen konnen die Teilnehmenden ihre eigene Haltung
reflektieren und Handlungskompetenz erlangen.

Anschliefend wird Miriam Haagen sich dem Thema Tod und Trau-

er im Familiensystem widmen.

Fragen wie

* Wie begleite ich sterbende Kinder?

* Wie kann ich Kinder therapeutisch unterstiitzen, die ein
Elternteil oder Geschwister verlieren?

* Und grundsatzlich, was bedeutet Abschied, auch aus der
Psychotherapie?

werden dabei im Vordergrund stehen.

Fur einen Nachmittag stehen beide Dozierende gemeinsam fir
Fragen und Austausch zur Verfligung.

An der Zusatzqualifikation in Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie
Interessierte fiillen bitte das Anmeldeformular (https:/www.zist.de/sites/
default/files/downloads/aka-kjp-zq-anmeldung-20231020.pdf) aus und rei-
chen dieses mit einem kurzen Bewerbungsschreiben an die ZIST Akademie
bei Ursula Clormann (ursula.clormann@zist-akademie.de) ein. Nach Riick-
meldung von Ursula Clormann vereinbaren Sie ein Bewerbungsgesprach,
anschliefend konnen Sie sich tiber die Webseite direkt anmelden.

Der Workshop ist auch einzeln fiir Psychologische Psychotherapeuten
(m/w/d) zur Fortbildung buchbar.

@ BIOGRAFIE

Curd Michael Hockel, Dipl.-Psych., geb. 1943,
Studium der Philosophie und Psychologie, Dip-
lompsychologe 1970. Kinderforschung 1973-1976,
freie Praxis seit 1.10.1976; Griindungsprasident
der Europdischen Foderation der Berufsverbande
von Psychologen (EFPA) 1981-1982. Leitete
von 1979- 1991 die Abteilung Psychologie/Psychotherapie des
Minchner Gesundheitsparks. Gesprachspsychotherapeut GwG
seit 1976, Ausbilder in GPT seit 1977, Lehrauftrage in Kinder-
psychotherapie und GPT an der UNI Miinchen und Innsbruck.
Berater fur TV-Serie SAFE von Caroline Link (ZDF Mediathek).
www.hockel.net

Miriam Haagen, Prof. Dr. med., Arztin fir tie-
fenpsychologisch fundierter Psychotherapie
fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Kin-
der- und Jugendarztin, Paar- und Familienthera-
peutin, Balintgruppenleiterin. Seit 2005 in

' eigener Praxis fiir Psychotherapie in Hamburg
niedergelassen. Leiterin des Curriculums psychosomatische Grund-
versorgung der Fortbildungsakademie der Arztekammer Ham-
burg. Leiterin des interdisziplindren Projektes: Sprechen mit
Jugendlichen iber Verlust und Trauer: eine gesprdchsanalytische
Studie zusammen mit Dr. Heike Knerich, Universitat Bielefeld,
Professur am Institut fir Musiktherapie der Musikhochschule
Hamburg.
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